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Gratulerer med et godt valg! 
Du har nå fått ditt nye Fossline-kjøkken, og vi er overbevist om at du vil bli 

fornøyd, og ha glede av dette i mange år fremover. 

Et Fossline-kjøkken er greit å montere, men nøyaktighet er likevel viktig 

for et godt resultat. Vi vil anbefale deg å studere denne monteringsveiledningen 

nøye før du går i gang. Det vil sikre deg et godt resultat. 

Monteringsveiledningen er rettet mot personer som har noe kjennskap til 

snekkerfaget og montering av kjøkken. Er du i tvil om noe, kan du ta kontakt 

med Fossline-forhandleren du kjøpte det av eller produsenten. 

Vær oppmerksom på at dersom monteringen ikke blir utført i samsvar med 

monteringsanvisningen, kan reklamasjonsretten bortfalle. 

Lykke til!  

Innholdfortegnelse: 
Á Forenklet veiledning side 3 

Á Beslag som følger med ditt kjøkken side 4 og 5 
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Á Montering av sokkelfot side 10 

Á Plassering av fotfester/sokkelføtter side 11 

Á Monteringslist side 11 
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Á Montering av knotter og håndtak side 17 

Á Montering av barløsning side 17 

Á Montering av rygger til benkeskap (barløsning) side 18 

Á Montering av lyslist og gesimslist side 18 

Á Montering av takhøye skap side 19 

Á Montering og justering av hengsler side 20 
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HUSK: 

 

God planlegging er halve arbeidet 

 

På de etterfølgende sider har vi gått inn på detaljer. Her 

følger en kort og forenklet veiledning: 

Fjern dører, skuffer, hyller etc og plasser disse vekk fra monteringsplassen 

Start alltid i et hjørne 

Ved montering av benkeskap og høyskap kontrolleres gulvet med hensyn 

til ujevnheter og skjevhet. Gå ut fra gulvets laveste punkt. 

 
Husk at kjøkkenets topphøyde styres av evt. høyskap eller vitrineskap på 

benk 

 
Det medfølger mal for boring av fronter. Husk å bruke mothold, for å 

unngå utrivning, når du borrer igjennom. 

Malen vil ikke dekke alle håndtak 

Husk å bruke tvinger ved sammenkobling av skap 

 

OBS: Husk å forsegle skjæreflater på benkeplater, ved montering av 

benkeplater 
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Oversikt over skruer og beslag til ditt kjøkken 

 
         PH 4,5x60 mm 

Benyttes til å skru fast barløsningsdrager. 

Benyttes til å feste monteringslist til vegg. 

PH 4,0x40 mm 

Benyttes til å skru fast skap til vegg. 

Benyttes til å skru fast benkeplater og gesimslist med sukkerbitmønster. 

         PH4,0x20 mm 
Benyttes til å skru fast gesimslister og til å skru fast rygger/faste fronter i 
barløsning. 

PH 4,0x16 mm 

Benyttes til å skru små stålvinkler til lyslister. 

 

SH 3,5x35 mm med dekknapp 
Benyttes til å skru fast lyslister til barløsning, foringer ved vegg og ved integrert 

komfyr i hjørne, samt bakstykke i hjørnebenker 102x102 cm og 95x95 cm. 
SH 4,0x30 mm 

Benyttes til å skru sammen skap i fra innsiden på tilstøtende skap med dør, og til å 

skru fast gesimslister. 

SH 3,5x16 mm 

Benyttes til å skru fast hengsler i skapdører, samt til små stålvinkler. 
De benyttes også til flatjern for å skru sammen 2 og 2 dører ved høyskap 

         SH 2,5x12 mm 

Benyttes til å skru fast festelist for plastklipsfeste av sokler. 

 

Maskinskrue M4 mm 

Skrue til håndtak på dører og skuffer. 

Stift 20 mm 

Stift brukes for å settes fast ryggplater i hjørneskap 102x102 og 95x95 cm og 

høyskap. 
Dekkplugg 

Dekkpluggen brukes til å dekke over skruer som blir synlige. F.eks. når lyslist i 

barløsning skrues fast fra innsiden av skap 

 

 

 

Festevinkler med dekkplate 

Vinkler i stål. Disse står normalt fast innmontert i skrogene med unntak av 

flatpakkede skap. 

Brukes til å skru fast skap til vegg. 

 

Limpose 

Trelim 
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Liten stålvinkle. 

Brukes til lyslister 

Bruk skrue 

PH 3,5x16 

St¬lvinkel for feste av òlßseò dekksider som endeavsl. 

ved vaske-maskin og faste fronter/rygger i barløsning. 

Mot sider benyttes skrue SH 3,5x16, og mot vegg eller 

benkeplate benyttes PH 4,5x25. 

Brukes også til feste av åpne hyller, skap med glassdører 

og vitrineskap. Festes på oversiden og undersiden av 

skap. Mot skrog brukes skrue PH 3,5x16 og mot vegg 

PH 4,5x35. 

Flatjern som benyttes 

for å feste sammen 2 

og 2 dører ved 

høyskap. Benytt skrue 

PH 3,5x16 

Plastklips for feste av 

sokler til sokkelfot 

2-delt. Del A skrues fast i 

sokkel / eller slåes inn i 

spor i sokkel, og del B 

trees inn på del A. 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A 

B 

Sokkelfot 

i plast 
Vendbar 

skjøtelist til 

frontsokler 

135° og 45° 

Skjøtelist til 

sokler 90° 

Fotfeste til 

sokkelfot i plast 
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Premium og 

Komfort.  

Standard kjøkken. 
 

Plassering av spikerslag 

Premium og 

Komfort.  

Takhøyt kjøkken. 
 

Plassering av spikerslag 

Premium. 

Ekstra takhøyt 

kjøkken. 
 

Plassering av spikerslag 

 

Diverse nyttige mål 
 

2
2

2
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5

6
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Sammensetting av hjørnebenk vinkel 90x90 cm 
 

ü Hjørnebenk leveres i 2 enheter. Skapdelene leveres ferdig 

sammensatt. 

ü Stålvinkel skrues på i del B, for feste mot vegg. 

(merket med * ). Bruk skruer PH 4,5x16mm for 

feste i skrogside, og PH 4,0x40 mm i vegg. 

ü Tilfør lim (trelim) i hull for sentrumstapper. 

ü Sett de 2 delene sammen, og stift på rygg. La A 

hjørnebenken stå rolig i ca. 20 minutter til limet 

har satt seg. 

ü Hvis det skal monteres karusell gjøres det slik; 

¶ Tre på høydereguleringsbeslaget på stangen. 

¶ Tre deretter på glideplate på stangen. 

¶ Trådhyllene trees på stangen. Dette 

gjøres før benken limes sammen. 

¶ Gjenta samme prosedyre for 

trådhylle nr. 2. 

¶ Trådhylle plasseres i ønsket høyde, 

og låses med låseskruen. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

B 
 

 

 

 

 
Spes. Hengsel til 
90° hj.benk. 

OBS: Spesial 

festeplate 

 

 

Sammensetting av hjørnebenk 

100x100 cm og 90x90 cm - 45° Hjørne 
ü Stålvinkler skrues på i sider, for feste mot vegg. To i hver side (merket med * ) 

Bruk skruer PH 4,5x16mm for feste i skrogside, og PH 4,0x40 mm i vegg. 

ü Tilfør lim og sett i sentrumstapper i endekanter på topp (A) og bunn (B) 

(hull for fotfeste skal vende ned). 

ü Ha i lim i hull for sentrumstapper i sidene(C), og slå sammen skapet. 

ü Sett på plass bakstykke(D), og skru denne fast med skrue SH3,5x40 mm. 

3 stk skruer fra begge sider. OBS: Det må borres opp for disse skruene 

i topp og bunnplate. Bruk et bor ø-5 mm. 

ü Legg benken med fronten ned mot gulv, og stift fast de 2 ryggplatene. 
 
 

A D 

*  
 

*  C 

C 

*  

*  

Sentrumstapp 

B 

Vær nøyaktig med 

at hjørnebenk er i 

vinkel, før rygg- 

platene stiftes fast 

OBS: 

Pass på at bunn 

med hull for 

fotfester vender 

ned 

170° hengsel 

*  

 

Skruer SH4,0x40 
 

 
 

Stift  
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Hjørneskuffeseksjon 
ü Hjørneskuffeseksjonen leveres ferdig sammensatt. 

ü Medfølgende foring med utfrest spor skrus på hjørnet på hver side av seksjonen med 3 stk 

skruer SH 3,5X35 mm. Øverste skrue skrues inn mot topplaten i skroget, nederste skrue 

skrues mot bunnplaten i skroget. I midten skrus skruen mot skuffeskinnen på innsiden 

som vist nedenfor. 

ü Hjørneskuffeseksjonen skal ikke skrus fast i veggen i bakkant. 
 

 

 

 

 

 
 

Utsnitt av 

hjørneskuffeseksjon 

 

Foring 
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Justering av hjørneskuffer 

Høydejustering av fronter 
 

Justering av fronter sideveis 

 
Justering tilt av fronter  

Justering av lukkehastighet 
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Justerbar 

100mm til 

150mm 

Sokkelfot 

Fig. 2 

Fotfeste 

Fig. 1 

 

Montering av sokkelfot. 

 
ü Sett på plass fotfest (fig. 1) på undersiden av skapene ( i fronten). Disse slås forsiktig på 

plass i forborrede hull. Det er ikke nødvendig å bruke skruer. Dersom sokkelfoten (fig. 2) 

skal bære 2 seksjoner, skal fotfeste monteres slik at det stikker utenfor 

den ene seksjonen, og dermed være bæreflate for begge seksjonene. 

 
 

¶ Endeseksjoner (A) skal ha 3 sokkelføtter. Husk at dette også 

gjelder for seksjoner som står imot frittstående komfyr og 

kjøleskap 

¶ Midtseksjoner (B) skal ha 1 sokkelfot. 

¶ Hjørnebenk 90x90 cm skal ha 4 sokkelføtter 

¶ Skap over 60 cm bredde, kan ha 1 ekstra fot. 

¶ Endehyller m/skråskjærte hyller skal ha 3 sokkelføtter. 

¶ Endehyller med buet hylle skal ha 2 sokkelføtter. 

¶ Skap for integrerte artikler skal ha 4 sokkelføtter. 

¶ Skap som plasseres i 45` hjørne ( C) skal ha 4 sokkelføtter. 

¶ Endehyller barløsning, skal ha 4 sokkelføtter. 

¶ Husk ekstra sokkelføtter ved barløsning. 

 

ü Sokkelfot settes inn i fotfeste før skapene løftes på plass. 

 
 

På neste side er det tegnet opp skapplassering som 

viser plassering av fotfester. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avstand festeplate 

til sokkelende 

minimum 12mm 

Festeklips Sammensatt 

Sokkelbein 

Justerbar fra 

9,9mm til 

150mm 

Feste og 

sokkelbein 
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Monteringslist 

På vegg 

A B A 

C 

Foring leveres 

ferdig tilpasset 
Front 

Skap sett fra 

undersiden 

Vær meget nøye med at monteringslist er i vater. 

 

Plassering av fotfester/sokkelføtter 
Plassering av sokkelfot er markert med* 

Tegning over viser plassering av sokkelfester 

og sokkelføtter på endehyller med både 

buet avslutning og hyller med skrå kant, samt 

endehylle i barløsning til høyre. 

* markerer plassering av sokkelfot. 

 

 

 

Monteringslist 

ü Start med å feste monteringslist på veggen der underskap/høyskap kommer. Dette er en 

sponlist 75 mm bred som skrues fast til veggen med skruer PH4,5x60 mm. Maks avstand 

mellom skruer må være 60 cm, (treff spikerslag). 

ü Monteringslist skal monteres i høyde 15 cm fra gulv til overkant list. 

(enkelte kjøkken leveres med sokkelhøyde 10 cm.) 

ü Dersom det er vanskelig å få veggfeste til monteringslist, kan en 

også benytte sokkelben i skapets bakkant 

ü Husk å avslutte monteringslisten ca 10 cm innenfor avslutningen av skaprekken. 

ü Vurder gulvets høyeste/laveste punkt i forhold til justeringsmuligheter på sokkelføtter og 

frontsokler 

Monteringslist 

Snitt av skap som viser monteringslist på 

vegg, samt sokkelfot og frontsokkel 
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Før start av montering skap 
ü Ta av dørene i alle skap ved å løfte haken i bakkant av hengselarmen.          

Se fig. 1. 

ü Fjern alle skuffer. 

ü Ta ut alle løse hyller i skap. 

ü Fjern de deler som nå er tatt av skapene fra 

monteringsplassen, slik at du unngår skader på delene under 

monteringsperioden. 
 

 

 

Montering av benkeskap 
ü Start montering i et hjørne 

ü Juster sokkelfot slik at lengde er 

ca. 15 cm (10cm) lang. 

ü Sett på plass alle underskap slik de skal stå. 

ü Juster til sokkelfoten slik at skapene 

står mest mulig i vater. 

ü Skru skapene sammen med koblingsskruer. 

¶ Benytt skrutvinger til å holde sammen 2 skap mens man                                               

skrur sammen skapene med SH 4,0 x 30mm skruer.        

Plasser skruene minst mulig synlig, bak hyller e.l    Vær nøyaktig. 

ü Juster sokkelføttene, slik at skapene nå står i vater. 

ü Skru fast skapet til veggen med skruer PH4,5x35mm 

ü Vinkler står for det meste fastmontert i skrog. Sett i 2 skruer 

PH4,5x35mm pr. vinkel. Dekkplate skyves over vinkel. 
 

Fig. 1 

VIKTIG:  

Start 

montering 

i et hjørne 
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VIKTIG: Sørg for  god festing av åpne hyller, skap med glassdører og vitrineskap 

 

Montering av overskap/høyskap/åpne hyller 

og skap med glassdører  
ü Overskap/ventilatorskap skal monteres i samme høyde som høyskap/vitrineskap på benk. 

ü Monter på en hjelpelist i den høyde som skapene skal stå. (Se mål på side 6 ) 

ü Dersom høyskap skal monteres starter en med å montere dette først. Dette for å angi 

høyde på topp overskap. 

ü Dersom det ikke inngår høyskap starter en først med hjørneskap. 

ü Det første skapet skrues fast til vegg, med vinkler som er fast i skapet. 

ü Heng opp neste overskap, og sett på en skrutvinge mot det første skapet. 

ü Borr opp og sett i koblingsskruer ( se kap. over) 

ü Skru fast de 2 vinklene som er nærmest den siden du nå har satt inn koblingsskruene. 

OBS: Ikke skru fast de 2 siste vinkelen mot vegg før du har borret opp og satt inn 

koblingsskruer gjennom til neste skap. Dette for å få jevn kant foran mellom skrogsidene. 

Dekkplate skyves over vinkel på samme måte som på benkeskap. 

 
 

ü Heng opp neste skap, og gjenta samme prosedyre som beskrevet over. 

ü Krydderhyllene har mindre dybde enn overskapene. Festes til skapsidene på samme måte 

som overskapene. Skrues med SH 4,0x30 fra tilstøtende skap. 

ü Sørg for lufting ved kjøle-/og fryseskap. Det settes inn en lufterist i plast i frontsokkel. 

Det må være gjennomstrømning av luft bak disse skapene. Se også monteringsveiledning 

for det aktuelle kjøle-/fryseskap. 

ü Åpne hyller, skap med glassdører og vitrineskap skal monteres uten synlige festevinkler i 

stål. (I visse tilfeller kan det være nødvendig å sette inn festevinkel i plast) 

¶ Skrues sammen med SH 4,0x30 mm, i fra tilstøtende skap 
 

 

Sammenkobling av dører til høyskap 
ü I høyskap skal det monteres 2 dører. 

ü Sett på plass dørene, og juster hengslene,slik at dørene er riktig innstilt. 

ü Koble sammen dørene med flatjern 50x13mm 

på innsiden. Bruk 2 skruer PH 3,5x16mm. Fig. 2 
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Kjølehjørne 

Dekk-side 

Dybde 60,0 cm 

Tredør 

Bredde 59,5 cm 

 

Montering av foring mot vegg 

 
ü Ved avslutning av skaprekke mot vegg, benyttes en 

foringlist. 

ü Denne tilpasses i bredde, tilsvarende åpning mellom 

utvendig side i skap og mot vegg. 

ü Foringslist festes ved å sette inn en skrue SH 

4,0x40mm fra innsiden av skroget 

 
 

Vegg   
 

 

 

 

 

 

 

 

Montering av kjølehjørne 
ü Ved montering av òkjßlehjßrneò, legg 

merke til tegning til høyres som viser 

at kjølehjørne må trekkes frem fra 

veggene. 

ü Kjølehjørne trekkes frem 22 mm i fra 

vegg Det skal benyttes dekksider på 

begge sider av kjølehjørne. 

ü Ved høyskap mot kjølehjørne kan 

dekkside erstattes av en foring på 18 

mm. 

ü Husk å tette på venstre topp av 

kjølehjørne med fugeskum. 

ü Ved total innkledning av kjølehjørne 

fra gulv til tak (takhøyt) må det 

benyttes 2 lufterister over 

kjøleromsdør, dersom det 

ikke benyttes splittagregat. 

ü Se ellers vedlagte 

monteringsanvisning fra kjøleromsprodusent. 

 

 

 

 

 

 
 

22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
600 

 

 
1050 

 
 

18 

 
1010 

 
 

 
 
 

 

 

Benkeplate 

Dybde 60 cm 

Foring 

1
0

5
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Montering av komfyren i et hjørne  

 
Hjørneløsning med integrert 

komfyr  
 

ü Fest fast ryggplaten til hjørnet 

som vist på tegningen. Bredden 

på platen i front skal være 1162 

millimeter, og skråskjæres 45` på 

begge sider. 

 

¶ Ryggplaten skal gå helt opp til 

taket, og gå ned til ca 70 cm fra 

gulv. Rygg leveres ikke med 

som standard. 

 

¶ Sett skapsidene på 105,7 cm fra 

hjørne uten å feste dem. Monter 

skråforingene som vist på 

tegning. 
 

Dersom det skal lages en òhylleò i 

bakkant av komfyren så deles ryggplaten i 2 biter. Den ene delen fra tak og ned til 

underkant av overskap, Den andre biten i høyde ca 70 cm fra gulv opp til der hvor 

òhyllenò skal komme. Tilpasses evt. For m¬l p¬ keramiske fliser + fuge. 
 

 

Hjørneløsning med frittstående komfyr 
 

ü Ryggplate monteres som beskrevet over 

 

¶ Sett skapsidene på 107 cm fra hjørne uten å feste 

dem. Monter skråforingene som vist på tegning 

mot òlßsò skapside 

 
¶ Bredde og vinkler på foringer mellom skap vises 

på den forstørrede tegningene. 

 

¶ Foringer leveres ferdig fra fabrikk 

Foringer festes med skruer SH4,0x40 mm. 
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